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Rando douce 

Programme de fin mars 

à fin juin 2025 
 

 

 

 

Pour tout renseignement : 
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 AVRIL 

Jeudi 3 
 

Après-midi 
Rando douce 

Harfleur et sa région - 9 km environ 
Départ 14h00 Stade Maurice Thorez Harfleur Beaulieu 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail : 
randodouce@randoceane.com jusqu’au mardi midi  

Jeudi 17 
 

Après-midi 
Rando douce  

Sainte-Adresse et sa région - 8 km environ 
Départ 14h00 : Salle des fêtes de Dollemard - 70 rue Ambroise Croizat 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail : 
randodouce@randoceane.com jusqu’au mardi midi  

 MAI 

Vendredi 2 
 

Après-midi 
Rando douce  

Cauville et sa région - 8 km environ 
Départ 13h30 : Mairie de Rouelles 

14h00 : Mairie de Cauville (24 km AR) 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail : 
randodouce@randoceane.com jusqu’au mercredi midi 

Jeudi 15 mai 
 

Après-midi 
Rando douce  

Le Havre ville haute - 8 km environ 

Départ 14h00 : Parking du Fort de Tourneville 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail : 
randodouce@randoceane.com jusqu’au mardi midi 

Jeudi 29 
 

Après-midi 
Rando douce  

Le Havre bord de mer et jardins - 8 km environ 
Départ 14h00 : Parking station Total - boulevard Clemenceau  

INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail : 
randodouce@randoceane.com jusqu’au mardi midi 

 JUIN  JUIN 

Jeudi 26 
 

Après-midi 
Rando douce  

De Rouelles à Fontaine-la-Mallet - 8 km environ 
Départ 14h00 Mairie de Rouelles 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE uniquement par mail : 
randodouce@randoceane.com jusqu’au mardi midi 
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